Ci vuole tempo per crescere e per crescere insieme il tempo deve essere condiviso. E necessario
fare delle esperienze che diventino patrimonio comune e memoria per dare corpo ad un
. ~ progetto di convivenza, come quello di Ciac. . . _
Serve uno spazio dove incontrarci tra operatori, operatrici, volontari, volontarie, accolti e accolte di
Ciac etutti coloro che a questo sono interessati per allenarci a guardare in modo inusuale il nostro
fare quotidiano e sviluppare nuove consapevolezze sulla cultura che produce. Rinforzando le
capacita di riconoscere I pregiudizi, le trappole interculturali e di provare a metterci in “posizioni
scomode” anche giocando.
Uno spazio dove sperimentare pratiche ispirate a saperi diversi (I'arte della cucina, del ricamo,
della pittura, ecc.] capaci di innescare processi di condivisione preziosi per crescere insieme. Per
questo sara necessario mettere al centro la conoscenza che nasce dallo sperimentare una pratica
che ha in sé la potenzialita di connetterci con un'umanita (la nostra e quella degli altri) che supera
discriminazioni di ogni tipo e che sa stare nella sfida della pluralita. Sara come fare palestra dove
gli allenamenti riguardano esercizi di interculturalita a partire dal “fare” insieme.
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Pratidhe e pensieri plurali
SABATO 17 GENNAIO 26 SABATO 18 APRILE 26

DALLE ORE 10 ALLE ORE 16 DALLE ORE 10 ALLE ORE 16
ALL'ORIGINE DEL NUTRIMENTO BRUCIA IL RICORDO DI TE

Faremo un viaggio alla ricerca dell'identita Proveremo ad accogliere e onorare i ricordi
costruita intorno al cibo, all'inspiegabile mistero

per vivere il presente e guardare
del gusto tra legami profondi e curiosita

al futuro e realizzeremo quaderni rilegati
e cucineremo pietanze. dove custodire la memoria.

A cura di Sandro Coccoi e dei partecipanti

A curadi Luca Dotti
al Laboratorio del Fare-Ristorazione

e Allawi Hisam Jamil

SABATO 21 FEBBRAIO 26 SABATO 23 MAGGIO0 26

DALLE ORE 10 ALLE ORE 16 DALLE ORE 10 ALLE ORE 16
| COLORI DELLA TERRA QUESTIONE DI PELLE

Ci confronteremo su razzializzazione agita e
subita per decolonizzare il sapere e
decolonizzare il sé, tras-formeremo materiali

visuali e parole per liberarci dal potere del
colore della pelle

Sperimenteremo il linguaggio dei colori
e un'immersione nella natura per conoscere
e condividere emozioni e significati simbolici

A cura di Alessandra F rigeri e un‘artista

A cura di Victoria Oluboyo
di Rede Unida Brasile e Monica Bussoni
SABATO 21 MARZO 26
DALLE ORE 10 ALLE ORE 16

In ogni allenamento vi sara un‘azione in

- natura per esercitare la nostra presenza

FILI ERRANTI - insieme a quella di vegetali, animali,
minerali ed elementi,

Scopriremo il tessuto dei nostri passaggi ... A cura di Francesca Bigliardi

tra connessioni e scarti, tra fughe, andate,
ritorni, vagabondaggi, migrazioni, turismo,
pellegrinaggio e realizzeremo piccoli
manufattiin macrame

Portare qualcosa da mangiare
da condividere per pranzo (fatta eccezione
per il primo incontro).
o Abbigliamento comodo e scarpe da usare
Acura diLamin Fatty, per breve camminata in esterno.
Francesca Marconi e Rosanna Pippa : In salone si lavorera senza scarpe,
portare calze calde.
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Mmax 20 pevrsone Francesca Bigliardi francescabigliardif9@gmail.com
previo esavyimento pos-\-i. Monica Bussoni monica.bussoni@gmail.com

Per informazioni e iscrizioni o scrivere a:
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